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Uberblick Ressourcen

Gemeinsam die Gesundheit von Kindern férdern

Das Ziel einer gelingenden Elternzusammenarbeit ist eine
Kooperation zwischen Familie und Fachpersonen/-
organisationen, welche die physische und psychische
Gesundheit von Kindern und Jugendlichen fordert. Dabei sollen
und mdchten Eltern / Erziehungsberechtigte einerseits wissen,
was ihren Kindern mit auf den Weg gegeben wird und
andererseits auch partizipativ involviert sein. Dazu ist eine
erfolgreiche Elternzusammenarbeit notwendig.
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Elternzusammenarbeit gut, gern und erfolgreich
umsetzen
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Praxisideen Bewegung und Erndhrung

Die Praxisideen umfassen Beispiele aus dem Fundus
umfangreicher Praxiserfahrungen sowie weitere
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‘ Purzelbaum zuhause }

Gesund in Krisen

Unter nachfolgendem Button finden Sie eine
Ressourcensammlung fiir die Gesundheit der Kinder und
Jugendlichen, als Unterstiitzung in herausfordernden
(Krisen-)Situationen.

Tipps fiir Schiilerinnen und Schiiler sowie Eltern

Angebote zu Elternzusammenarbeit
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Purzelbaum
family

Ein praxisorientiertes Bewegungsangebot fiir
Familienzentren / Eltern-Kind-Treffs.

Purzelbaum Schweiz

Purzelbaum verankert mit praxisnahen Mitteln vielseitige
Bewegung, bewusste Erndahrung sowie
ressourcenstarkende Angebote im Alltag von

~ Primarechulen Kinderasrten Kitas Snielarunneniind
@ ¥
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Purzelbaum Kindergarten

Purzelbaum Spielgruppe

Purzelbaum Kindergarten
«rundum stark»

Purzelbaum
family
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Purzelbaum KiTa

Schule in Bewegung

Purzelbaum KiTa «rundum
stark»
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Schulnetz21

Schweizerisches Netzwerk gesundheitsférdernder und
nachhaltiger Schulen.

Das konnte Sie auch interessieren
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Schiilerinnen und Schiiler

Kinder im Vorschulalter

Kompetenzzentren

Uber RADIX
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